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Energia 
verda. 
Nosaltres 
produïm, 
nosaltres 
decidim

Trenta persones sòcies, triades per 
sorteig entre la base societària de 
Som Energia, ens hem reunit durant 
tres caps de setmana per reflexionar 
i dialogar sobre el futur de la 
cooperativa.

Davant la incertesa i els reptes a què 
ens enfrontem hem debatut les 
dificultats i oportunitats existents.

El procés ha començat amb la 
diversitat de visions fins a aconseguir 
un conjunt de recomanacions que us 
presentem aquí.

Hem tingut el privilegi i el plaer de 
formar part del grup. Una experiència 
molt gratificant i productiva, on hem 
après moltes coses i esperem que 
el resultat sigui útil per a la nostra 
cooperativa.

Som Energia la construïm entre totes. 
A vosaltres, tota la base societària, us 
animem a participar en les nombroses 
ocasions que la nostra cooperativa ens 
ofereix.

Barcelona, ​​18 de febrer de 2024



E
SP

A
I D

E
LI

B
E

R
A

TI
U

 R
EC

O
M

A
N

A
C

IO
N

S

76

RECOMANEM… HO RECOMANEM PERQUÈ…

Disposaríem d’energia en els diferents 
períodes horaris.

No seríem dependents d’una sola 
tecnologia de producció.

La diversificació afavoreix la viabilitat 
econòmica de la cooperativa.

Podem ajudar a augmentar el 
percentatge d’energia produïda.

Les instal·lacions fotovoltaiques tenen 
limitacions per assolir prou producció 
per cobrir el consum al llarg de tot 
l’any.

Garantiria la rendibilitat de les 
instal·lacions davant l’escenari d’una 
previsible saturació de la fotovoltaica a 
mitjà termini.

Diversificar contribueix a esquivar 
aquestes limitacions. El futur és un 
escenari d’incerteses tecnològiques, 
econòmiques, socials, reguladores, etc. 
Diversificar permet sostenir millor la 
incertesa.

diversificar la producció 
d’energia amb diferents fonts, 
tecnologies i dimensions 
d’infraestructures, tenint en 
compte optimitzar la dimensió 
i la localització/distribució 
de les plantes en termes no 
només econòmics, encara 
que sigui menys rendible, 
sinó també socials, de gestió i 
locals, amb el màxim respecte 
a la biodiversitat. (33 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

Augmenta l’autoconsum, es generen 
nous excedents susceptibles de ser 
comercialitzats per Som Energia.

Respon als valors cooperatius i a les 
finalitats socials.

És un canvi de model energètic més 
coherent i en línia amb l’estratègia 
europea de les comunitats 
energètiques.

Permet donar a conèixer, fer 
pedagogia, fent créixer la quantitat de 
sòcies compromeses i preparades per 
organitzar-se i cobrir altres necessitats.

Implica un creixement lent però 
orgànic, amb possibilitats de rectificar 
sobre la marxa. És més sostenible.

RECOMANEM…

que Som Energia promogui 
comunitats energètiques 
potenciant el model de Som 
Comunitats i, especialment, 
els grups d’autoproducció 
urbana compartida. (29 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

En reduir el consum energètic, 
reduïm els impactes que suposaria la 
instal·lació de noves plantes.

Volem actuar sobre el conjunt de 
l’energia que es consumeix als edificis, 
incloent-hi la climatització.

Aquests nous serveis són una 
oportunitat de negoci per a la 
cooperativa.

RECOMANEM…

prestar serveis 
d’assessorament en la 
rehabilitació i construcció 
d’edificis per a l’estalvi i 
l’eficiència energètica.  
(27 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

És coherent amb els valors de la 
cooperativa.

Permet assumir els nostres impactes 
al mateix territori.

Permet ser conscients de les 
dificultats de generar energia.

Porta a reduir el consum i millorar 
l’eficiència energètica.

Ens apropa a l’autosuficiència i ens 
enforteix davant de les incerteses del 
mercat.

RECOMANEM…

augmentar de manera 
gradual i significativa el 
percentatge d’energia 
generada per les persones 
sòcies i les instal·lacions 
pròpies de la cooperativa 
amb l’objectiu de fer 
convergir producció i 
consum. (27 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

No és viable cobrir el consum actual 
amb energies renovables.

Reduint el consum reduïm la 
diferència entre producció i consum, 
i guanyem autonomia.

Haurem de canviar els hàbits de 
consum de grat o per força, per tant, 
és millor anticipar-nos i, tot i que els 
canvis d’hàbits són difícils, els podem 
aconseguir mitjançant l’educació, la 
difusió o amb canvis en el sistema de 
tarifes.

Està en línia amb els nostres valors 
i reforça el lideratge del canvi que 
volem.

La millor energia és la que no es 
produeix/consumeix.

És la millor manera, la més eficaç, de 
combatre el canvi climàtic.

Transferint consum de gas, carbó, 
llenya i benzina a electricitat reduïm 
l’impacte en CO₂ i movem “a verd”.

RECOMANEM…

influir en el canvi d’hàbits 
de consum energètic 
individual/global per ajustar-
los als costos de producció 
d’energia i al preu de 
l’energia més convenient 
per als socis (i els seus 
valors) i per fomentar la 
reducció del consum i el 
decreixement necessari, 
incloent-hi transferir consum 
de combustibles fòssils a 
energia elèctrica verda.  
(26 vots)
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Exemples:

Redefinició de tarifes.

Campanyes d’educació i sensibilització.

Promoció de l’autoconsum i d’artefactes 
de control (molta transparència i 
recomanacions).

Promoció d’artefactes innovadors.

Promocionar l’eficiència energètica 
d’edificis i llars.

Donar suport a les compres col·lectives 
orientades a l’autoconsum, el control i 
l’aïllament energètic.

 Sensibilitzar sobre el cicle de vida dels 
materials i TCO (total cost of ownerships).

Adquirir el pantà de Sau i la dessaladora 
de la Tordera. Dessalem aigua durant el 
dia i la pugem a Sau per deixar-la baixar a 
la nit i produïm energia a la nit i utilitzem 
les sals per a les bateries de sodi.

Promocionar altres cooperatives i 
comunitats energètiques; així tenim  
un efecte taca d’oli en la sensibilització i 
corresponsabilitat en el consum energètic.

16
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

La producció d’energia justa implica 
que cal tenir en compte els impactes 
al llarg de tot el cicle de vida de la 
producció d’energia (des de l’extracció 
fins al reciclatge).

Es proposa reconèixer la traçabilitat 
del producte, utilitzar processos 
certificats quan n’hi hagi, impulsar 
altres certificats, pensar en altres 
mitjans de certificació, sempre tenint 
en compte que es tracta d’un nou 
camí a explorar.

RECOMANEM…

que la cooperativa incorpori 
l’empremta ecològica 
ambiental en els seus 
projectes i que sigui 
referent en la utilització 
de materials i components 
extrets i produïts de manera 
responsable amb el medi 
ambient i les poblacions 
locals. (22 vots)



E
SP

A
I D

E
LI

B
E

R
A

TI
U

 R
EC

O
M

A
N

A
C

IO
N

S

2120

HO RECOMANEM PERQUÈ…

És un valor intrínsec de la cooperativa.

Fomenta la vinculació personal al 
projecte, sentir-se de la cooperativa.

La gestió de la participació es complica 
davant de l’augment del nombre de 
socis i sòcies.

Permet oferir diferents espais 
de participació, on cada persona 
pugui encaixar en el projecte de la 
cooperativa.

RECOMANEM…

continuar potenciant la 
participació. (22 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

Respecta i escolta la població i 
gestiona els possibles conflictes.

Millora la imatge de la cooperativa 
i les renovables.

RECOMANEM…

aconseguir acords previs a 
la instal·lació de generació, 
conciliant els interessos 
de la població i els de la 
cooperativa. Això pot crear 
un model d’intervenció/
relació replicable. (17 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

No volem que amb la nostra 
activitat s’alimentin interessos 
econòmics contraris als nostres 
valors i finalitats. Excloem entitats 
financeres que inverteixin en 
indústria d’armament.

Afavorim les entitats financeres 
que compatibilitzen la rendibilitat 
econòmica amb la consecució 
dels objectius socials i ambientals.

RECOMANEM…

prioritzar el finançament 
intern, però en cas de 
necessitar finançament 
extern, ser rigorosos tant 
en criteris d’inclusió com 
d’exclusió. (16 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

Equilibraria les corbes de generació 
i consum.

Ens posicionaria com a companyia 
innovadora i capdavantera en el 
sector.

Guanyaríem autonomia.

Permetria bolcar més percentatge 
de renovables a la xarxa.

Seríem més conscients dels 
nostres consums.

RECOMANEM…

estudiar la gestió de la 
demanda, especialment 
els mètodes d’acumulació 
d’energia. (12 vots)
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HO RECOMANEM PERQUÈ…

Incrementaria el nombre de 
persones sòcies.

Motivaria la implicació de les 
persones sòcies.

Suscitaria la incorporació de socis i 
sòcies joves.

Difondria bones pràctiques.

Faria valdre amb més intensitat el 
model ecosocial de la cooperativa, 
tant cap a cooperativistes com cap a 
no cooperativistes, diferenciant Som 
Energia d’altres ofertes (per exemple, 
on van els beneficis).

RECOMANEM…

reforçar la comunicació dels 
fins, valors i activitats de la 
cooperativa. (7 vots)
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RECOMANEM… RECOMANEM…

establir quins són els 
objectius de la cooperativa 
per a l’any 2030 en relació 
amb el:

• nombre de cooperativistes

• percentatge d’autoproducció

• grau de diversificació

• repartiment territorial del 
nombre de cooperativistes

(7 vots)

repensar l’estructura de 
l’equip tècnic en coherència 
amb les recomanacions, per 
exemple, per afrontar:

• creixement

• diversificació

• comunicació

(4 vots)




